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Vooraf 
Dit protocol is een interpretatie van het protocolaanvulling voor schaken op basis van het 'Protocol 
verantwoord sporten' https://nocnsf.nl/sportprotocol Disclaimer: dit protocol is gebaseerd op de 
kennis van nu. Aanpassingen zijn mogelijk, en de regels van de Rijksoverheid en daaruit volgende 
noodverordeningen zijn altijd leidend. De meest actuele versie van dit protocol is te vinden op 

Inleiding 
Bij de totstandkoming van dit protocol hebben we verschillende pittige afwegingen gemaakt. 
Uiteraard is veiligheid voor ons het belangrijkste criterium. We willen dat mensen veilig kunnen 
schaken. Met het covid-19 virus is dat nóg belangrijker geworden. Dat betekent dat ook voor de SV 
De Stelling de hoofdregel blijft de door de basisregels van het RIVM na te leven. Daarmee roepen we 
alle leden en/of ouders op zich aan de hygièneregels en voorzorgsmaatregelen van de overheid te 
houden. Tegelijkertijd vinden we het ook belangrijk dat we op een zo normaal mogelijke manier 
kunnen schaken. Dat verhoudt zich niet goed tot de 1,5 meter regel. Normaal gesproken zitten 
schakers tijdens een partij ongeveer 1 meter uit elkaar . Door de versoepeling van de regels door de 
overheid per 1 juli is dat ook mogelijk geworden: De 1,5 meter regel mag tijdelijk worden losgelaten 
als dit de normale sportbeoefening in de weg staat. Wij gaan deze mogelijkheid dan ook nemen. 
Daarbij moet er ook rekening mee worden gehouden dat er altijd een kans is dat een andere 
aanwezige, ondanks alle voorzorgsmaatregelen, toch positief op covid-19 test. In dat geval treden de 
landelijke richtlijnen in werking, inclusief testen en eventueel verplicht thuis blijven. Voortschrijdend 
inzicht of bijvoorbeeld wijzigingen in regelgeving kunnen ertoe leiden dat het protocol wordt 
aangepast, en dat andere eisen worden gesteld aan voorzieningen voor schaakactiviteiten. 

Protocol Verantwoord Schaken 
Vanaf 1 juli is het toegestaan binnen te sporten. Dit betreft zowel trainingen als wedstrijden (binnen 
de club en tussen clubs onderling). De bekende regel van 1,5 meter afstand houden geldt niet voor 
de spelers tijdens de duur van een schaakpartij. Voorafgaand of na afloop van de partij geldt deze 
afstandsregel echter wel. Dit protocol geldt voor alle speeltempo’s. Dit protocol en het 'Protocol 
verantwoord sporten' dienen zichtbaar aanwezig te zijn op de sportlocatie. De hoofdregel voor 
iedere schaker is dat wanneer u symptomen vertoont, die kunnen wijzen op covid-19, dan blijft u 
thuis. Voor schaken zijn de regels voor binnen georganiseerde sportactiviteiten/trainingen van 
toepassing. De belangrijkste regels uit het 'Protocol verantwoord sporten' die we hanteren zijn de 
volgende:  
- Zorg voor een goede ventilatie van de ruimte zodat de lucht regelmatig ververst wordt (zet zo 
mogelijk ramen en deuren open), dit voorkomt de kans op besmetting. 
 - Kwetsbare sporters dienen zelf hun risico te analyseren of zij op de sportlocatie zich in groepen 
kunnen begeven. Raadpleeg desnoods uw huisarts;  
- Een Covid-19-verantwoordelijke is aangesteld en aanwezig. Indien nodig wordt er een vervanger 
aangesteld en gecommuniceerd. 
- Tussen de borden onderling blijft de 1,5 meter afstandsregel gelden. 
- Reinig het materiaal na de training/wedstrijd; 
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- Reinig of desinfecteer je handen voor aanvang van de wedstrijd; 
- Zorg waar nodig voor persoonlijke hygiënemiddelen en schoonmaakmiddelen voor materialen 
(water en zeep en voldoende papieren handdoekjes); 
- Begeleiders/ouders/toeschouwers: De speelzalen zijn niet toegankelijk. De algemene ruimte is wel 
toegankelijk, mits de regels voor 1,5 meter afstand dit toelaten; 
- Van de op de clubavond aanwezige leden wordt verondersteld dat zij geen gezondheidsklachten 
hebben of negatief zijn getest op Covid-19; 
- Schakers kunnen worden geweigerd of naar huis worden gestuurd tijdens de training of wedstrijd 
bij (vermoeden) van klachten, zoals neusverkoudheid, loopneus, niezen, keelpijn, (licht) hoesten, 
benauwdheid, verhoging, of koorts en/of plotseling verlies van reuk of smaak; 
- Aanwezigheidsgegevens worden (zoals altijd) vastgelegd en worden indien opgevraagd worden 
overlegd voor eventueel bron- en contactonderzoek; 
- Er wordt geadviseerd in de kantine gepast te betalen. De kantinedienst bepaalt of eventuele 
nadere maatregelen gepast zijn. 
 
Deze maatregelen zijn ter bescherming van iedereen. Bij niet naleven hiervan kan de overtreder 
tijdelijk of permanent de toegang ontzegd worden. 
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